Das Public Health Nutrition Team in den Medien

Diese Liste enthdlt Medienberichte (iber Forschungsarbeiten des Public Health Nutrition Teams, sowie
Interviews, Blogposts, Podcast-Beitrdge und Kommentierungen von Teammitgliedern. Zuletzt
aktualisiert am 04.02.2024.

2024

Stuttgarter Zeitung (01.02.2024): Fliige, Autos, tierische Lebensmittel Ist eine Belohnung fiir
Klimasiinden noch zeitgemaR? (Online, €)

2023

Utopia (21.12.2023): US-Studie: BloB nicht ,,vegan” auf Lebensmittel schreiben? (Online)
ZEIT Online (22.11.2023): Zuckersteuer: "Es lieRen sich 160.000 Lebensjahre gewinnen" (Online)

RiffReporter (07.10.2023): Lauterbachs Praventionspldne: ,,Das Robert Koch-Institut wird de facto
zerschlagen” (Online, €)

Tagesspiegel (26.09.2023): Einmal sii8, immer siiB: Wie Zucker in der Kindheit der Gesundheit
dauerhaft schadet (Online, €)

BR Fernsehen (04.07.2023): Industrie und Politik gegen Werbeverbot? (Online)

MDR Wissen (30.04.2023): Werbepause fiir Zucker & Co: Geplantes Gesetz fiir Kinderprodukte kann
funktionieren (Online)

ZEIT ONLINE (27.04.2023): Lieber beschweren, als Zucker reduzieren (Online)

Deutsches Arzteblatt (28.04.2023): WHO-N3hrwertmodell liefert geeignete Grundlage fiir
kindgerechte Lebensmittelwerbung (Online)

MDR Wissen (30.04.2023): Werbepause fiir Zucker & Co: Geplantes Gesetz fiir Kinderprodukte kann
funktionieren (Online)

taz (13.03.2023): Werbeverbote fiir ungesunde Lebensmittel: SiiBes kriegt Saures (Online)

Tagesspiegel Background Gesundheit (22.02.2023): Erndhrung: Das Ziel aus den Augen verloren.
(Online, €)

SPIEGEL (21.02.2023): So schadlich sind Softdrinks fiir Kinder und Erwachsene. (Online, €)

tagesschau.de (21.02.2023): Zuckergehalt in Softdrinks sinkt kaum. (Online)


https://www.stuttgarter-zeitung.de/inhalt.fluege-autos-tierische-lebensmittel-ist-eine-belohnung-fuer-klimasuenden-noch-zeitgemaess.b75661ec-0797-4238-888c-178989c8b376.html
https://utopia.de/news/studie-bloss-nicht-vegan-lebensmittel_622333/
https://www.zeit.de/gesundheit/2023-11/zuckersteuer-zuckerkonsum-krankheiten-geld-grossbritannien
https://www.riffreporter.de/de/wissen/lauterbach-bipam-praevention-krankheiten-rki-diabetes-uebergewicht-depression-krebs
https://www.tagesspiegel.de/gesundheit/einmal-suss-immer-suss-wie-zucker-der-gesundheit-von-kindern-dauerhaft-schadet-10530259.html
https://www.ardmediathek.de/video/gesundheit/industrie-und-politik-gegen-werbeverbot/br-fernsehen/Y3JpZDovL2JyLmRlL3ZpZGVvLzk0YWQyNTk5LWEzNDctNGZhMC05ZmU5LTIwZTFlMmZkNDc3ZA
https://www.mdr.de/wissen/werbeverbot-kinder-welche-produkte-100.html
https://www.zeit.de/gesundheit/2023-04/werbung-kinder-suessigkeiten-kinderschutz-cem-oezdemir-ungesunde-lebensmittel/komplettansicht
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/142792/WHO-Naehrwertmodell-liefert-geeignete-Grundlage-fuer-kindgerechte-Lebensmittelwerbung
https://www.mdr.de/wissen/werbeverbot-kinder-welche-produkte-100.html
https://d.docs.live.net/2c6961e9013f1808/Dokumente/Peter/Arbeit/06%20Admin/Webseite/Werbeverbote%20f%C3%BCr%20ungesunde%20Lebensmittel
https://background.tagesspiegel.de/gesundheit/das-ziel-aus-den-augen-verloren
https://www.spiegel.de/gesundheit/ernaehrung/zucker-in-limonade-so-schaedlich-sind-softdrinks-fuer-kinder-und-erwachsene-a-adef6001-9d38-40b0-8d35-d1680eb523cf
https://www.tagesschau.de/inland/zucker-softdrinks-gesundheit-101.html

Bayerischer Rundfunk (21.02.2023). Selbstverpflichtung bringt kaum weniger Zucker in Softdrinks.
(Online)

WDR (21.02.2023): Zu viel Zucker in Cola und Limo: Laut Studie hadlt Branche Versprechen nicht ein.
(Online)

SWR2 (Audio): Immer noch zu viel Zucker in Softdrinks in Deutschland. (Online)
ZEIT Online (21.02.2023): Experten wollen schneller weniger Zucker in Limonaden. (Online)

n-tv.de (21.02.2023): Zuckergehalt von Softdrinks in Deutschland von 2015 bis 2021 nur um etwa
zwei Prozent gesunken (Online)

Tagesspiegel (21.02.2023): Verbraucherschiitzer: Mehr Tempo bei Zuckerreduktion in Limonaden
(Online)

RedaktionsnetzwerkDeutschland: Studie: Softdrinks in Deutschland enthalten immer noch zu viel
Zucker (Online)

Suddeutsche Zeitung (21.02.2023): Die freiwillige Zuckerreduktion ist weit vom Kurs entfernt
(Online, €)

Riffreporter (21.02.2023): Zucker-Reduktionsstrategie der Industrie ist gescheitert (Online, €)
RTL.de (21.02.2023): Softdrinks in Deutschland enthalten immer noch viel zu viel Zucker (Online)
ArzteZeitung (21.02.2023): Arzteverbinde kritisieren Schneckentempo bei Zuckerreduktion (Online)
Deutsches Arzteblatt (21.02.2023): Zuckergehalt in Softdrinks nur leicht gesunken (Online)

Gesundheit&Gesellschaft (21.02.2023): Zuckeranteil in Softdrinks seit 2015 kaum gesunken — AOK
fordert , Kurswechsel“ (Online)

Lebensmittelzeitung (21.02.2023): Zuckerreduzierung bei Softdrinks kommt kaum voran. (Online, €)
food-monitor (21.02.2023): Zuckerreduktion bei Softdrinks kommt nicht voran (Online)

Spiegel (06.02.2023): Was sich andern muss, damit wir besser essen (Online, €)

2022

Berliner Morgenpost (05.09.2022): Vegetarisch und vegan fiir Kinder: Wie gesund ist fleischlos?
(Online, €)

Evidence & Policy Blog (22.08.2022): Framing the evidence on sugar taxes in Germany: lessons for
public health. (Online)


https://www.br.de/nachrichten/deutschland-welt/selbstverpflichtung-bringt-kaum-weniger-zucker-in-softdrinks,TWVxuvr
https://www1.wdr.de/nachrichten/zucker-reduzieren-limo-cola-studie-100.html
https://www.swr.de/swr2/wissen/immer-noch-zu-viel-zucker-in-softdrinks-in-deutschland-100.html
https://www.zeit.de/news/2023-02/21/experten-wollen-schneller-weniger-zucker-in-limonaden
https://www.n-tv.de/ticker/Zuckergehalt-von-Softdrinks-in-Deutschland-von-2015-bis-2021-nur-um-etwa-zwei-Prozent-gesunken-article23932900.html
https://www.tagesspiegel.de/verbraucherschutzer-mehr-tempo-bei-zuckerreduktion-in-limonaden-9387575.html
https://www.rnd.de/wirtschaft/softdrinks-in-deutschland-enthalten-immer-noch-zu-viel-zucker-DTPZUS4LW5CBDK55CI6RAHVSJY.html
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/softdrinks-zucker-reduzierung-industrie-er-1.5755315
https://www.riffreporter.de/de/wissen/studie-zucker-softdrinks-zuckersteuer-getraenke-oezdemir
https://www.rtl.de/cms/softdrinks-in-deutschland-enthalten-immer-noch-viel-zu-viel-zucker-5031310.html
https://www.aerztezeitung.de/Politik/Aerzte-kritisieren-Schneckentempo-bei-Zuckerreduktion-436767.html
https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/141166/Zuckergehalt-in-Softdrinks-nur-leicht-gesunken
https://t.co/azvi8CyPpW
https://www.lebensmittelzeitung.net/industrie/nachrichten/studie-zuckerreduzierung-bei-softdrinks-kommt-kaum-voran-169816?crefresh=1
https://www.food-monitor.de/2023/02/zuckerreduktion-bei-softdrinks-kommt-nicht-voran/
https://www.spiegel.de/gesundheit/ernaehrung/adipositas-praevention-was-sich-aendern-muss-damit-wir-besser-essen-a-bc9dc992-26f4-4443-a86a-80fd7e440c6a
https://www.morgenpost.de/ratgeber/article235431717/kinder-vegan-ernaehrung-vegetarisch-fleischlos-gesund.html
https://evidenceandpolicyblog.co.uk/2022/08/24/framing-the-evidence-on-sugar-taxes-in-germany-lessons-for-public-health/

ErndhrungsUmschau (12.08.2022): Erndhrungsweise in Deutschland: keine Scheindebatten fiihren
(Online)

Studdeutsche Zeitung (09.05.2022): Ernahrung: Niitzt die Analyse des Mikrobioms? (Online, €)

Studdeutsche Zeitung (06.05.2022): "Die Erndhrung ist und bleibt der groRte Risikofaktor fiir die
Gesundheit" (Online, €)

Studdeutsche Zeitung (06.05.2022): Ernahrung: Vier politische MaBnahmen, die Erfolg versprechen
(Online)

Der Standard (05.05.2022): Kein Fleisch essen: Was bedeutet das fiir Kinder? (Online)

Tagesspiegel (04.05.2022): Gemiise statt Fleisch: So entwickeln sich vegetarisch erndhrte Kinder
(Online)

Science Media Center (03.05.2022): Neigen vegetarisch erndhrte Kinder eher zu Untergewicht?
(Online)

Pharmazeutische Zeitung (03.05.2022): Ausgewogen vegetarisch ist auch fiir Kinder gesund (Online)

Suddeutsche Zeitung (02.02.2022): Brauchen Kleinkinder Fleisch? (Online, €)

ZEIT Online (02.02.2022): Gut erndhrt auch ohne Fleisch (Online)

Medscape (19.01.2022): So billig ist gesundes Essen: Eine Modellierung zeigt, welche
Erndhrungsform wieviel kostet (Online)

2021

ErndhrungsUmschau (08.11.2021): Food EPI 2021: Erndhrungspolitik reformbediirftig (Online)

Health&Care Management (26.10.2021): Reformbedarf in der deutschen Erndhrungspolitik (Online)

Bild der Frau (25.10.2021): Deutsche Politik versagt bei Férderung gesunder Erndhrung (Online)

Riffreporter (20.10.2021): Darf der Staat regeln, wie wir uns erndahren? (Online, €)

Suddeutsche Zeitung (19.10.2021): Land der verschenkten Moglichkeiten (Online)

ZEIT Online (19.10.2021): Studie bescheinigt Deutschland mangelhafte Erndhrungspolitik (Online)

ArzteZeitung (19.10.2021): Studie attestiert Deutschland mangelhafte Erndhrungspolitik (Online)


https://www.ernaehrungs-umschau.de/print-news/12-08-2022-ernaehrungsweise-in-deutschland-keine-scheindebatten-fuehren/
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/ernaehrung-vegetarismus-mikrobiom-nachhaltigkeit-psychologie-1.5579648?reduced=true
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/ernaehrung-psychologie-politik-sz-gesundheitsforum-1.5579676
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/ernaehrung-politik-steuersenkung-1.5579670
https://www.derstandard.de/story/2000135420924/kein-fleisch-essen-was-bedeutet-das-fuer-kinder
https://www.tagesspiegel.de/wissen/so-entwickeln-sich-vegetarisch-ernahrte-kinder-5425981.html
https://www.sciencemediacenter.de/en/alle-angebote/research-in-context/details/news/neigen-vegetarisch-ernaehrte-kinder-eher-zu-untergewicht/
https://www.pharmazeutische-zeitung.de/ausgewogen-vegetarisch-ist-auch-fuer-kinder-gesund-132922/seite/alle/
https://www.sueddeutsche.de/wissen/ernaehrung-gesundheit-vegetarisch-vegan-kinder-babys-1.5577462?reduced=true
https://www.zeit.de/gesundheit/zeit-doctor/2022-05/kinder-ernaehrung-vegetarisch-untergewicht
https://deutsch.medscape.com/artikelansicht/4910759
https://www.ernaehrungs-umschau.de/news/04-11-2021-ernaehrungspolitik-reformbeduerftig/
https://www.hcm-magazin.de/reformbedarf-in-der-deutschen-ernaehrungspolitik-277835/
https://www.bildderfrau.de/diaet-ernaehrung/diaet-ernaehrung/article233648065/Deutsche-Politik-versagt-bei-Foerderung-gesunder-Ernaehrung.html
https://www.riffreporter.de/de/gesellschaft/staat-regeln-gesunde-ernaehrung
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/ernaehrung-bundesregierung-gesundheit-1.5443633
https://www.zeit.de/gesundheit/2021-10/food-epi-deutschland-ernaehrungspolitik-mangelhaft-studie-adipositas-diabetes
https://www.aerztezeitung.de/Panorama/Studie-attestiert-Deutschland-mangelhafte-Ernaehrungspolitik-423775.html

Deutsches Arzteblatt (19.10.2021): Deutschlands Erndhrungspolitik schneidet im internationalen
Vergleich schlecht ab (Online)

Sachsische Zeitung (19.10.2021): Fiinf Vorschlage fiir eine bessere Erndhrung (Online, €)

Simplicissimus (26.09.2021): So ungesund ist Coca-Cola Zero wirklich. (Online, Video)

Riffreporter (08.06.2021): Kampf dem Zucker: Wie der Staat Kinder vor zu viel SiiBem schiitzen
konnte (Online, €)

Frankfurter Rundschau (04.05.2021): Gesunde Ernahrung darf keine Geldfrage sein. (Online)

Suddeutsche Zeitung (07.03.2021): Covid-19: Das vermeidbare Risiko (Online, €)

2020

Deutsches Arzteblatt (11.09.2020): Debatte um Klima und Ernidhrung: Fleischlos essen? Viele Leser
sdhen gern die Vorteile betont (Online)

gesundheit macht politik (01.03.2020): Der Nutri-Score (Online)

2019
Studdeutsche Zeitung (30.09.2019): Lebensmittel kénnten bald das Nutri-Score-Logo tragen (Online)
Evidently Cochrane (06.09.2019): Cutting down on sugary drinks: what works best? (Online)

Suddeutsche Zeitung (14.08.2019): Lebensmittel-Kennzeichnung: Klockners Erndhrungs-Siegel
verwirrt Verbraucher (Online)

El Pais (05.07.2019): Seis medidas que si funcionan para reducir el consumo de bebidas azucaradas
(Online)

WissenWasWirkt (26.06.2019) Softdrinks: Fliissige SiiBigkeiten und was gegen sie hilft. (Online)
Okotest (18.06.2019): Risiken von Cola & Co.: So lassen wir die Finger von siiRen Softdrinks (Online)
Quarks (18.06.2019): So kénnen wir den Zuckerkonsum in Deutschland reduzieren (Online)

Der Standard (17.06.2019): Wie sich der Appetit auf Softdrinks verringern ldsst (Online)
Tagesanzeiger (14.06.2019): Das Rote E wirkt abschreckend (Online)

Suddeutsche Zeitung (12.06.2019): Was gegen die Limo-Flut hilft (Online)



https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/128232/Deutschlands-Ernaehrungspolitik-schneidet-im-internationalen-Vergleich-schlecht-ab
https://www.saechsische.de/gesundheit/ernaehrung/schluss-mit-freiwilligkeit-beim-essen-5549075-plus.html
https://www.ardmediathek.de/video/simplicissimus/so-ungesund-ist-coca-cola-zero-wirklich/funk/Y3JpZDovL2Z1bmsubmV0LzEyMDc1L3ZpZGVvLzE3NjM3MTU
https://www.riffreporter.de/de/gesellschaft/weniger-zucker-kinder
http://www.fr.de/wirtschaft/gesunde-ernaehrung-darf-keine-geldfrage-sein-90485727.html
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/covid-19-risikofaktoren-ernaehrung-1.5225939?reduced=true
https://www.aerzteblatt.de/archiv/215449/Debatte-um-Klima-und-Ernaehrung-Fleischlos-essen-Viele-Leser-saehen-gern-die-Vorteile-betont
https://gmp-podcast.de/blog/gmp060/
https://www.sueddeutsche.de/wirtschaft/nutri-score-ampel-lebensmittel-naehrwert-logo-1.4621787
https://www.evidentlycochrane.net/cutting-down-sugary-drinks/
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/lebensmittel-ampel-nutri-score-1.4563180
https://elpais.com/elpais/2019/07/03/buenavida/1562145206_275149.html
https://wissenwaswirkt.org/softdrinks-fluessige-suessigkeiten-und-was-gegen-sie-hilft
https://www.oekotest.de/essen-trinken/Risiken-von-Cola-Co-So-lassen-wir-die-Finger-von-suessen-Softdrinks-_10709_1.html
https://www.quarks.de/gesundheit/ernaehrung/so-koennen-wir-den-zucker-konsum-reduzieren/
https://www.derstandard.at/story/2000104818733/wie-sich-der-appetit-auf-softdrinks-verringern-laesst
https://www.tagesanzeiger.ch/wissen/medizin-und-psychologie/das-rote-e-wirkt-abschreckend/story/10381809
https://www.sueddeutsche.de/gesundheit/studie-zu-zuckerkonsum-was-gegen-die-limo-flut-hilft-1.4483311

Deutsches Arzteblatt (12.06.2019): Erfolgreiche MaRnahmen gegen den Konsum zuckerhaltiger
Getrdnke (Online)

Evening Standard (12.06.2019): Traffic light alerts can help us cut down sugary drinks (Online)

Eos Wetenschap (12.06.2019): Hoe raken we van frisdrank af? (Online)

Le Quotidien du médecin (12.06.2019): Boissons sucrées (Online)

Science Media Center (12.06.2019): MaRnahmen zur Senkung des Verbrauchs von Zuckergetranken
(Online)


https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/103789/Erfolgreiche-Massnahmen-gegen-den-Konsum-zuckerhaltiger-Getraenke
https://www.standard.co.uk/news/health/traffic-light-alerts-can-help-us-cut-down-sugary-drinks-a4165621.html
https://www.eoswetenschap.eu/voeding/hoe-raken-we-van-frisdrank-af
http://www.lequotidiendumedecin.fr/actualites/article/2019/06/13/boissons-sucrees-cochrane-liste-une-serie-de-mesures-efficaces-pour-reduire-leur-consommation_869838?new=1
https://www.sciencemediacenter.de/alle-angebote/research-in-context/details/news/massnahmen-zur-senkung-des-verbrauchs-von-zuckergetraenken/
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